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Program dorocznej konferencji ENTER  

Społeczeństwo świadome traumy: Aktualne wyzwania dla zdrowia 
psychicznego 
27 czerwca 2024   

Miejsce: Akademia Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej, Budynek D  
Warszawa, ul. Szczęśliwicka 40 

Czas Miejsce Wydarzenie 
8.30 – 14.00  Rejestracja 

  9.30 -9.45 Aula D (4061) 
parter 

Otwarcie konferencji 

9.30-11.15 Aula D (4061) 
parter 

Sesja plenarna 
Moderator: prof. Marja Kaunonen 

9.30-10.15  Wykład 1: prof. Katarzyna Prot-Klinger, APS, Polska 
Nadawanie znaczenia doświadczeniom traumatycznym podczas psychoterapii 
 

10.15-10.45  Wykład 2: dr Bojan Sosic, Bośnia i Hercegowina (online) 
Trauma, tożsamość i wartości 
 

10.45-11.15  Wykład 3: Helle Cleo Borrowman, Dania  
Opieka oparta na wiedzy o traumy z perspektywy duńskich ofiar traumy 
 

11.15-11.30 Hall Przerwa kawowa 
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11.30-13.00 

Aula E (4066) 
oraz Aula D 

(4061) 
parter 

 
Sesje równoległe 

Sesja I Trauma i środowisko rodzinne 
Moderator: Mark Mohanad (4066) 

Sesja II Trauma i doświadczenie jednostki 
Moderator: Lidia Zabłocka-Żytka (4061) 

 11.30-11.50 Paavilainen Eija, Keiski Pia: Zapobieganie traumie przez 
wirtualną rzeczywistość (VR) dla rodziców 

Laura Roe, Joseph Tay Wee Teck, Giedre Zlatkute, 
Alexander Baldacchino: Powszechność traumy: 
odporność, podatność na zagrożenia i codzienne kryzysy 
osób używających narkotyków 

 11.50-12.10 Iga Pietrusińska: Budowanie odporności: Psychospołeczne 
wsparcie online dla nauczycieli pracujących z dziećmi 
uchodźczymi  

Lisbeth Hybholt, Rikke Søndergaard, Niels Buus, Lene 
Berring: Dlaczego osoby, które doznały straty w wyniku 
samobójstwa, wycofują się ze wsparcia rówieśniczego? 
Badanie metodą wywiadu pogłębionego 

 12.10-12.30 Magdalena Rowicka: "Brzdąc w sieci 3.0" - stres rodzicielski, 
wypalenie rodziców i problemowe korzystanie z mediów 
ekranowych przez dzieci w wieku przedszkolnym 

Nejra Tinjić, Faruk Mukanović, Adrian Soltoković, Esmina 
Avdibegović: Czy tak samo rozumiemy i doświadczamy 
traumy?  Historie członków Stowarzyszenia "Feniks" 

 12.30-12.50 Ewa Dąbrowa: Przestrzenie wsparcia (specjalistycznego) dla 
uczniów z doświadczeniem migracji w środowisku szkolnym 

Martyna Skórczewska: Stowarzyszenie "Pomost": Trauma 
i choroba psychiczna - podejście praktyczne 

 12.50-13.10 -  Rhonda Wilson: Metody i modele zaprojektowane w celu 
wspierania zdrowia psychicznego kluczowych grup 
odbiorców w oparciu o wiedzę o traumie  

13.00 – 14.00 Hall Lunch 
14.00-14.30      4061 Sesja posterowa 

                                                              Moderator: Emmanuel Jouet 

  1. Lise Bachmann Østergaard, Ingrid Charlotte Andersen, Lene Lauge Berring: Wdrożenie aplikacji SAFE w Danii - 
rozwiązania cyfrowego, współtworzonego z osobami samookaleczającymi się i ich bliskimi 

2. Magdalena Michałowska, Marcin Rzeszutek: Objawy zespołu stresu pourazowego i ich korelacja z poziomem 
ucieleśnienia wśród Polaków 

3. Tamara Bisan, Antonello Grossi, Maria Maddalena Martucci: Interwencje w przypadku traumy w aulss5 - Włochy 
4. Jan Gierzyński, Marcin Sękowski: Związki mikroagresji i proksymalnego stresu mniejszościowego z myślami 

samobójczymi u osób transpłciowych i niebinarnych 
  Sesje równoległe 



 

3 
 

14.30-16.00 Aula E (4066) 
oraz Aula D 

(4061) 
parter 

Sesja III Trauma w środowisku pracy i edukacji   
Moderator: Lene Lauge Berring (4066) 

Sesja IV Trauma w społeczeństwie 
Moderator: Emmanuel Jouet (4061) 

 

 14.30-14.50 K. Nicki Annunziata: Trauma zastępcza wśród pielęgniarek 
uzależnień: Rozwój, przywództwo i wsparcie 

Mercathea Hughes: Siewcy sukcesu: Szkoły zorientowane 
na odporność na traumę 

 14.50-15.10 Lene Lauge Berring, Tine Holm, Jens Peter Hansen, Christian 
Lie Delcomyn, Rikke Søndergaard, Jacob Hvidhjelm: Czy 
wdrożenie opieki opartej na wiedzy o traumie w Europie jest w 
ogóle możliwe? Wyzwania związane z opracowaniem zaleceń   

Emmanuelle Jouet, Vincent Girard: Marsylia, miasto bez 
przemocy, projekt eksperymentalny dotyczący profilaktyki 
i promocji zdrowia, zainspirowany międzynarodową siecią 
"Miasto świadome traumy psychologicznej". 

 15.10-15.30 Piotr Toczyski: Cyfrowe zdrowie psychiczne w kontekście 
MHPSS: praktyczne szkolenie z narzędzia iFightDepression i 
wnioski wyciągnięte z jego wdrożenia w EAAD-Best i MESUR 
w 8 krajach UE 

Mandy Lee: Autorytarna trauma: radzenie sobie z nowym 
rodzajem zbiorowej traumy społecznej opartej na ucisku 

 15.30-15.50 Nicole Maiorano, Greg Sheaf, Tooba Akhtar, Mel Swords, 
Meg Ryan: Opieka oparta na wiedzy o  traumie w krajach o 
niskim i średnim dochodzie: Przegląd aktualnych działań 

Iwona Nowakowska, Maura Pozzi, Joanna Rajchert: 
Zapobieganie traumatyzacji: prospołeczne intencje jako 
odpowiedź na kryzys uchodźczy 

16.00–16.30    Hall Przerwa kawowa 
16.30-17.00 Aula D 

(4061) 
parter 

Sesja plenarna 
Moderator: prof. Mojca Urek 

16.30-17.00  Wykład 4: prof. Paweł Holas, Uniwersytet Warszawski, Polska  
Analiza ekspozycji na traumę i występowania PTSD w Polsce. Refleksja nad przyczynami tak wysokiego wskaźnika PTSD 

17.00-17.25  Panel dyskusyjny i zakończenie 
17.30-18.30 Budynek C Warsztaty 

 Sala 4112  Monika Szeliga: Od traumy do dobrego samopoczucia: Głos, ruch i medytacja 
 Sala 4113  Mateusz Wiszniewski: Od traumy do dobrego samopoczucia: Relaksacja tańcem i ruchem oraz kąpiel w dźwiękach 
 Sala 4111 Aleksandra Chmielnicka-Plaskota, Zofia Rodowicz, Róża Smykowska: Od traumy do dobrego samopoczucia: Malarstwo 

ekspresyjne 
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