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Miedzynarodowa Konferencja Naukowo-Szkoleniowa Metod Pomocy
Psychologicznej ma charakter cykliczny, jest kolejng (poprzednie w 2019 i
2021 roku) konferencja upowszechniajgcg wiedze o rodzajach form
pomocy psychologicznej, ich zastosowaniu i skutecznosci we wsparciu
réznych grup odbiorcow.

Podczas naszych wydarzen srodowisko akademickie spotyka sie z
praktykami, ktorzy na co dzien udzielajg pomocy psychologicznej. Takie
spotkania naukowo-szkoleniowe stwarzajg szanse na doskonalenie oraz
upowszechnienie najbardziej skutecznych oddziatywan stosowanych przez
psychologdw, psychoterapeutdéw i innych specjalistow w zawodach
pomocowych.

W 2023 roku chcemy skoncentrowac sie na dzieciach i mtodziezy jako
odbiorcach pomocy psychologicznej. Konferencja bedzie okazjg do analizy
podejsc teoretycznych i wynikdw badan odnoszacych sie do aktualnych
potrzeb dzieci i mtodziezy w obszarze zdrowia psychicznego, efektywnych
form pomocy i metod diagnostycznych oraz wymiany doswiadczen
praktycznych miedzy psychologami i innymi specjalistami zapewniajgcymi
pomoc psychologiczng dzieciom i mtodziezy.

Doswiadczenie pandemii 2020-2021 i zwigzku z tym wielu strat m.in.
stacjonarnej nauki, Smierci bliskich oséb, niepokoju m.in. opiekundw oraz
kryzys uchodzczy, ktéorego dzieci i mtodziez doswiadczyty w 2022 roku i
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nadal doswiadczajg uczeszczajgc do réznych placéwek oswiatowych, ma
wptyw na emocje i zdrowie psychiczne dzieci i mtodziezy.

Powyzsze argumenty przemawiajg za jak najszerszym upowszechnianiem
wiedzy i tzw. dobrych praktyk dotyczacych efektywnej pomocy
psychologicznej dla dzieci i mtodziezy.

Tematy, ktére planujemy poruszy¢ podczas Konferencji to
m.in.:

e Pomoc psychologiczna dziecku choremu somatycznie/ z
niepetnosprawnoscia

e Pomoc psychologiczna dziecku w kryzysie zdrowia
psychicznego/kryzysie suicydalnym/ tranzycji/ sytuacji
okotorozwodowej

e Pomoc psychologiczna dziecku w sytuacji przemocy (domowej,
rowiesniczej, cyberprzemocy)

e Pomoc dzieciom i mtodziezy w sytuacji migracji/uchodzstwa

e Pomoc mtodziezy w wyborze sciezki kariery zawodowej

e Prawa dzieci i mtodziezy — pomoc psychologiczna a prawo

e Wsparcie dzieci z doswiadczeniem uchodZstwa

e Promocja zdrowia psychicznego wsrdd dzieci, mtodziezy i opiekundw

e Pracaz matym dzieckiem

e Dziecko w pieczy zastepczej

e Pracaz dzieckiem w zatobie
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Z radoscig informujemy, ze Partnerami Konferenciji sa:

e ENTER Mental Health Network — organizacja wielonarodowosciowa
promujgca najwyzsze standardy promocji zdrowia psychicznego,
szkolenia i opieki zwigzanej ze zdrowiem psychicznym w Europie w
oparciu o wspolng sie¢ badawczg. Strona internetowa naszego
Partnera: www.entermentalhealth.net

e PWN Moc Wiedzy (Grupa PWN) — wydawca i dystrybutor publikacji
akademickich i profesjonalnych oraz ustug z zakresu edukacji online.
Strona internetowa naszego Partnera: www.pwn.pl

e Portal Psychologia.PWN - serwis powstaty z myslg o psychologach i
psychoterapeutach, ktérzy szukajg rzetelnej wiedzy w Internecie.
Wizjg portalu jest dobry dialog z psychologami i spotkanie wirtualne w
jednym miejscu. Strona internetowa naszego Partnera:
psychologia.pwn.pl
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